De vogels
Vogels die in België blijven, krijgen in de winter meer donsveertjes. Tussen die donzige veertjes blijft warme lucht vast zitten. De vogels moeten ook goed eten. Helaas is er in de winter voor hen niet veel eten. De insecten kruipen weg onder de grond, de bomen zijn kaal. Daarom kan de mens hierbij goed helpen. Ze kunnen vetbollen en pindaslingers hangen. Vogels zijn ook dol op broodkruimels. Die broodkruimels kun je best ergens boven de grond strooien zodat de katten niet aan de vogels kunnen.

Er zijn ook vogels die niet in België blijven. Zij trekken in november weg naar warmere landen en in de lente komen ze terug . Sommige vlindersoorten doen dit ook.

Dieren met een vacht krijgen ook wollige, dikke haren in de winter. Hier blijft de warme lucht ook tussen zitten. Zij krijgen van de mensen ook eten. Dieren die in de sneeuw leven, krijgen een witte vacht. Zo vallen ze niet op in de sneeuw.
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Vogels op een pindaslinger

Kikkers, vissen en insecten
Kikkers, vissen en insecten zijn koudbloedige dieren. Zij kunnen de temperatuur van hun lichaam zelf regelen. Als het buiten warm is, zijn zij ook warm. Als het buiten koud is, zijn zij ook koud. In de winter worden ze zo koud dat ze helemaal verstijven. Aan het begin van de winter zoeken ze een beschut plekje. Insecten doen dat in spleten en kieren, onder stenen of in de grond. Kikkers en vissen kruipen diep weg in de modder van een beek.  Zij houden daar hun winterslaap. Ze worden niet wakker en eten niets.


De egel
De egel houdt een winterslaap. Wanneer het koud wordt, zoekt hij een beschut plekje en gaat daar slapen. In de herfst eet hij heel veel. Zo krijgt hij een vetlaagje. Als het kouder wordt, zoekt hij een plekje met droge bladeren. Daar gaat hij slapen. Wanneer hij in slaap valt, gaat zijn hartje trager kloppen, wordt zijn lichaamstemperatuur lager en haalt hij minder adem. Al die maanden eet hij niets. Hij leeft van het voedsel dat hij in de herfst heeft gegeten. Wanneer het lente wordt, is hij heel mager. Dan zoekt hij dadelijk naar voedsel.  Ook vleermuizen, dassen, mollen en kikkers houden een winterslaap.
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              De das

Eekhoorns
Eekhoorns verzamelen in de herfst al beukennootjes en eikels. Die verstoppen ze op verschillende plekjes in het bos. In de winter zoeken ze die plekjes weer op. Vlaamse gaaien doen dat ook. Vlaamse gaaien zijn vogels die in de winter in België blijven. Soms vergeten ze een paar plekjes in de winter. Uit de eikels groeien dan eikenboompjes. Dieren die in de winter slapen, maar soms ook naar eten zoeken, houden een winterrust. Dit is een klein beetje anders dan een winterslaap. Muizen en hamsters houden ook een winterrust.
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 Sommige dieren eten in de winter andere dingen dan ze gewoon zijn. Konijnen en reeën bijvoorbeeld, knagen bij gebrek aan sappige planten maar aan de schors van bomen.

Vlaamse gaai

Wat doen dieren in de winter?
1. Zijn er woorden die je niet begrijpt? Zoek ze op en schrijf de betekenis erachter. Als je het niet vindt in het woordenboek, vraag je de uitleg aan de juf.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Over welk(e) dier(en) gaat je tekstje? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………..................

3.  Wat doet het dier in de winter?

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………........................................................

4. Kan de mens iets doen om het dier te helpen in de winter?

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

